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“hanh dong thyc hién céng tic chim séc
bao vé sirc khoé nhan dan nim 2024

Can cu quyer dinh s6 23/0P- YT, ngay 09/01/2024 cua Trung tam y té
huyén Cao Léc ve viée giao chi tiéu ké hoach cong tdac y té nam 2024;

Thiee hién Nghi quyét s6 81/NQ-PU ngay 05/01/2024 cuia BCH Dcing bé ve
tang cwong lanh dao cong tac Cham séc bao vé siec khoe Nhan dan ndm 2024;

Ban cham séc sirc khoe Nhan dan xd Cao Léau xdy dung ké hoach hoat
dong vé cong tdc cham séc siec khoe Nhan déan ndm 2024 nhw sau:

I. Phan thir nhat

1. Tin’h hinh chung:

Cao Lau 1a xa mién nui bién giGi nam & phia Déng Béc ctia huyén Cao
Lgc, cach trung tdm huyén 25 km. Xa c6 tong dién tich dét tu nhién la 5. 833,81
ha, chiéu dai duong bién gioi trén 12,7 km. Xa c¢6 10 thén ban, trong d6 ¢o 06
thon bién gidi, xa con 03 thon thue dién dac biét kho khan. Tong s0 co 793 ho
v6i 3.639 nhan khau chu yéu 1a déan toc Nung va Tay cung sinh song, trong dé c6
81 ho nghéo chiém ty 1& 10,21%, 122 ho cén nghéo chiém ty 1& 15,38%, cung
nhau sinh song & trén 10 thon ban, goém co cdc dan toc Tay, Nung, Kinh, dan toc
Nung chlem phan da, da s6 ngudi dan song bang nghé néng, lam nghiép, mot so
it ho sdng bang nghé buén ban ban nhoé 1€ tai cum cho Ba Son, doi song kinh té
con gap nhiéu kho khan, dudng giao théng di lai xuéng cdc thon ban xa co ban da
¢o duong bé tong lién thon, tuy nhién duong vao mét sb ho déan ¢ 4 thén xa trung
tam x@ di lai con gép kho khin khi vao mua mua 1.

2. Thuén lgi, khé khin va cic gidi phap khi thwe hién nhn;m vu:
* Thugn 10'.'

Cong tac CSSKND uén nhan duoc su chi dao sat sao cua ban lanh dao
TTYT va su hd trg vé chuyén mdn ctia cén bd cac phong ban cua Trung tam vy té
huyén.

Co su quan tam gitip d& chi dao sat sao ciia Cép uy dang, Chinh quyén dia
phuong, Ban cham soc stc khoe Nhén dan cia xi ludn c6 su dong thuan trong
viéc trién khai thuc hién nhiém vu cham séc strc khée Nhan dan trén dia ban, cac
Ban nganh doan thé, don vi Quan vy, cac don vi truong hoc trén dia ban xa ludn
phdi hop chat ché voi nhau.
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Trong nidm 2023 tap thé can b tram déu thuc hién va lam vi¢c nghiém thc
theo noi qu1 qui ché co quan, qui ché chuyén mén, déi ngii y té thon kiém nhiém
CTV dan so thén hoat dong tich cuc, nhiét tinh dam bao dép ung duge nhu cau
phong chéng dich bénh, dac biét la cong tac giam sat phong chong dich Covid-19
tai TYT xa, tai cac truong hoc, kham chira bénh va thyc hjen cac chuong trinh
muyc tiéu y té Quédc gia.

* Kho khan:

Co so ha tang tuy khang trang nhung van chua c6 du cac phong chirc ning
dat chuan theo Bo tiéu chi QGYT xd, mot s6 bd phan nhu phong lam viée, tuong
nha mée ban V€ sinh, bé chira ngudn nude b hu hong, r6 ri, cac phong vé sinh da
ct hong xubng cap.v.v... trinh d chuyén mén can by tram khong dong déu, doi
ngii y té thén ban con nhleu han ché vé chuyén mon, vé nang luc truyen thong
GDSK tai cong dong, con ba thon can bd y té chua duge qua dao tao vé chuyén
mon y, can bo y té thon ban kiém nhi¢m CTV dan s6 tham gia cac hoat dong cong
tac tuyén truyén giao duc strc khoe tai cong dong con lung ting do trinh do
chuyén mén han ché.

Trinh d¢ dan tri khong dong déu, tinh trang mé tin di doan van con phd
bién, diéu kién phat trién kinh té cua dia phuong 1a 1am kinh te nong, lam nghiép,
hién nay van con gap nhiéu khé khan, sir nhiét tinh huéng img cua ngudi dan doi
vGi cong tac gilr gin, bao vé méi truong, cham soc strc khoe cua ban thén, gia
dinh, cong dong con han ché.

3. Cong tac td chirc nhan lwre, to chlrc doan thé:

- Té chirc nhén lwe: Tram hoat dong voi bién ché can b 1a 06 can bg: 01
Béc si, 02 Y sy, 02 diéu dudng (01 Piéu dudng la Can bo chuyén trach dan s0),
01 can bo duge dugc cr tang cuong tir TTYT huyén xuong, 01 NHS tang cudng
tir TYT x4 Mau son xuong moi tuan 02 ngay trong tuan, 10/10 thén ban c6 y té
thon hoat dong (07 y té thén da qua dao tao chuyén mon y tir 03 dén 09 thang),
03 can bg y té thon chua qua dao tao do tudi da cao, méi tham gia y té thén, nén
khéng di tham gia dao tao dugc nira.

- Té chike dodan thé: C6 Chi bd tram vy té truc thude Pang bo xa Cao Lau
c6 05 dang vién, c6 to Cong doan co so hoat dong truc thude Cong doan co so
ELYT huyen gbm ¢6 06 doan vién.

11. Phén thir hai |
Phwong hwéng nhi€ém vy nim 2024

1. Cong tac gidao duc chinh tri, twr tir(mg :

Tiép tuc ‘tuyén truyén vé “ Hoc tép thuc hién va lam theo tur tudng, dao dic,
phong cach H6 Chi Minh”. Hoc tap 12 diéu y dirc, 10 diéu dugc dirc véi can bd
nganh y té.
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Thudng xuyén gido duc trong can bd vién chirc thyc hién tét moi chu
chuong chinh sach cua Dang, phap luat cua nha nuéc, thuc hién tét qui ché dan
chu cua co 50, thye hién t6t quy tic ung xu, quy ché chuyén mén.

Trién khai kip thoi céc chi thi, nghi quyét, cong vin cta cap trén dén timg
can bo dang vién dé cung nhau thuc hién.

2. Cong tac quan ly:

Phat huy hiéu luc cia nguodi quan ly, gidm sat chat ché viéc thuc hién
nhiém vu cua timg c4n b tram, dong vién khen thuéng va nhic nhé kip thoi cho
can b dang vién.

,Tha'm muu tich :guc va thuong xuyén vé céc hoat déng cua Ban CSSKND
cho cap uy, chinh quyén dia phuong va nganh doc cap trén de co sy chi dao kip
thoi sat sao. :

Duy tri tét hoat dong cua té céng doan tai tram vy té,

3. Cong tac tham muu:

Tham muu cho dang uy, HDND, UBND x4 ban hanh cac nghi quyét
chuyén dé ve cong tac CSSKND, c¢ong tac DSKHHGD, giao va phan b6 chi tiéu
vé DSKHHGD cho céc thén theo phén b dén cu.

~ Kién toan lai cac Ban va cac D61 khi ¢6 su thay d6i vé nhén su, xdy dung
ké hoach céc chuong trinh muc tiéu vé y té nam 2024, thuong xuyén theo ddi béo
cao kip thoi tinh hinh dich bénh va ngé doc thue pham trén dja ban xa theo qui
dinh. Hop ban CSSKND Xa xay dung ke hoach, phan cong nhiém vu cho cac
 thanh vién trong ban cu thé phi hgp véi chitc nang va nhiém vu duoc phén cong.

Duy tri tét hoat dong ciia doi ngil y té cong ddng va CTV dan s tai céc thon
ban, ky hop déng lam vi¢c ndm 2024 cho can bd y té thén ban theo huéng dan
cua trung tam y té huyén.

4. Cong tac kham chira bénh. :

Pam bao thuong truc 24/24 gid va lam viée theo qui dinh, khong nglmg tu
hoc tap va tham khao nghién ciru nhirng kién thirc chuyén mén theo phéc d6 dicu
tri chudn dé nang cao hiéu qua diéu tri bénh, cir can bo di tham du day du cac 16p
tap huan vé chuyén mén do tuyén trén td chirc, huong xuyén nang cao tinh than
thai do phuc vu bénh nhan.

Duy tri sinh hoat chuyén mén mét thang 1 ’lén va giao ban y té cong dong,
du tri dam bao cung cép thude va vat tu thié_t yéu phuc vu cong tac kham chira
bénh. . i

Tang cudng cong tac didu tri YHCT ké} hop vai Y hoc hién dai. Suu tam va
trong bo xung nhimg cdy thuée nam con thiéu theo danh muc cua BYT dam bao
du tur 40 cay thuoc tro l1én.

Phén d4u dat va vuot cac chi tiéu trén giao trong cong tac kham chira hérfh,
cham sdc suc khoé nhan dan va thyc hién cac chuong trinh muc tiéu y té quoc gia.
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5. Cong tac Dan sé Ké hoach hoa gia dinh:

Tham muu cho UBND x ra quyét dinh giao chi tiéu nam xuong cac thon
ban, xdy dung ké hoach cong tac DS-KHHGD nam 2024.

Té chirc truyen théng long ghép vao céc 1& hoi & dia phuong trong dlp tét
nguyén dén, truyén thong long ghép véi Hoi lién hiép phu nit xa nhin ngay toa
dam 08/03/2024.

Xay dung ké hoach huong tmg ngay Dan s6 thé gioi 11/7 va thang hanh
dong qudc gia vé Dan s6 thang 12 va ngay din s Viét Nam 26/12 nam 2024.

‘Tu vén, van dong thuc hién dich vy CSSKSS/KHHGD phin dau dat chi
tiéu nam do huyén phan bd, kiém tra, ra soat cap nhat day du chinh xéc di bién
dong tai céc thon trong nam 2024.

Tuyén truyén loi ich cta viéc tu van, kham strc khoe trudc hon nhan, loi ich
cua viéc tam soat, chan dodn va diéu trj bénh tat trudce sinh va so sinh.

Tlep tuc phoi horp voi cong tac vién thon ban tuyén truyén van dong céc cap
vo chong trong d6 tudi sinh dé, cac doi tugng chua chip nhan sur dung cac bi¢n
phap tranh thai hién dai. Sir dung bao cao su, thudc tranh thai, cac bién phap tranh
thai hién dai hop ly va an toan nhim glam ti 1¢ sinh con thir 3 va cac dbi tuong
sinh con mgt bé nhat 1a sinh con mot bé gai va phong tranh cac bénh vé phu khoa.
Tang cudng nhan thic cla tat ca moi doi tugng vé chinh sach phap 1énh dan sd,
100% céc cap vo chong déu thuc hién cac bién phap tranh thai hién dai.

Pam bao hau ¢an cac PTTT mién phlvday du va dang doi tuong, kiém tra,
gidm sat, cdp nhat thong tin cia CTV vao so Ao tai cac thon.

6. Cong tac thwe hién Chwong trinh muc tiéu y té qubc gia: (BTC
QGYT xa).

Xay dung va trién khai céc ké hoach ngay tir ddu nam bam sat vao céc chi
tiéu trén giao.

Khac phuc va bé xung mét s6 ton tai yéu kém trong thue hién 10 tiéu chi
quoc gia ve y te'xa, phat huy cac thanh qua da dat dugc va duy tri cac tiéu chi da
thuc hién tot trong nam 2023, phan du duy tri BTC QGYT x4 nim 2024

7. Céng tac Quan - Din Y két hop.

Tham muu kip thoi cho ban chi dao vé cong tac QDY xdy dung bd Xung
thém vao qui ché Phu hop véi diéu kién cua dia phuong. Hang thang vao cac ngay
giao ban, ngay trién khai chién dich tiém chung, kham kieém tra strc khoe dinh ky
cho hoc sinh cac tm'orng can b quan y bo tri Xap xép cong tac hop ly thuong

xuyén xuéng phéi hop hé tro cho tram y té vé nhan lyc de thtrc hién cong tac theo
ké hoach da dugc phé duyét.

8. Hoat dong cia diém cap phat thuoc Methadone:

Tlep tuc tuyén truyen van dong cac doi tuong nghu-';n Ma tay trén dia ban va
khu vuc dang ky d1 cai nghlen
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. Duy tri, tuyén truyén van dong cac bénh nhan dang udng thube di ubng
thuée déu dédn dung gid, khong bo tri.

~ Nhip kho, xuat kho, tng hgp béo céo thubc kip thi chinh xéc dling thoi
gian, thu ndp va quan ly tai chinh dting qui dinh.

9. M{t s6 cong tic khac:

. ,Tham muu cho Trung tim y té huyén, UBND xi tu sira, xdy dung b Xung
mOt sO cong trinh nha tram xudng céap, hu hong.

: i;)_éng ky thi dua véi BCH cong doan vé cong tac thi dua khen thuong hang
nam voi TTYT huyén, lap dy tri mua van phong pham, in 4n sé séch, mua trang
thict bi y té nam 2024 theo ké hoach va kinh phi dugc phan bé....

I11. GIAI PHAP THU'C HIEN:

1. Ban CSSKND chu dong tham muu tich cuc cho cép ay chinh quyén dia
phtrcmg thuong xuyén kiém tra, giam sat chi dao cac ban nganh, t6 chirc doan thé
quan ching phoi hop véi tram y té thuc hién theo chirc ning nhiém vy dugc phan
cong, ddc bi¢t chd y tang cudng hoat dong TTGDSK toan dan, van dong nhan dan
tich cyc tham gia thuc hién c6 higu qua céc chuong trinh muyc tiéu y té quéc gia
tai cong dong.

2. Tram y té ¢6 trach nhiém:

Tham muu cho cap uy, chinh quyén dia phuong dé c6 ké hoach té chie
lanh dgo, chi dao cdc mit cong tac chuyén mén vé y té, phii hop theo ting théi
diém chi dao cua nganh y te cap trén. Pong thoi chu dong dé xuat nhimg bién
phap, giai phép t6 chirc trién khai thyc hién cac chuong trinh muc tiéu y té quoc
gia tai dia phuong va duy tri cdc hoat dong thudng xuyén ciia Ban CSSKND xi
¢6 hiéu qua.

Lép ké hoach cy thé cho timg chuong trinh y té, chii dong té chirc thuc hién
co hiéu qua cac céac ké hoach da lap va danh gia tién do thuc hién cac ké hoach
theo timg qui. Phén cong can bd phu trach céc chuong trinh phu hop trinh do
chuyén mén. Thyc hién t6t qui ché lam viée, qui ché chuyén mén, 12 diéu y dic
déi voi can bd y té.

Thuc hién t6t cong tac cham séc va bao vé strc khoé nhéan dan theo noi dung
chuan quéc gia y té xa. Nang cao chit lugng va hiéu qua cong tac kham chira
bénh, 6 chirc 6t viéc kham chita bénh tai tram, ho gia dinh, chu trong viéc kham
chira bénh cho ngudi nghéo, ngudi cao tudi, tré em < 6 tudi trén dia ban.

Sir dung hiéu qua céc trang thiét bi y té da c6. To chirc giao ban dinh ky,
sinh hoat chuyén mén hang thang va dén déc can bd phu trach cac chuong trinh
thuc hién chi tiéu ké hoach duoc giao.

3. Cic ban nganh va céc t6 chic doan thé quan chung dia phuong ¢6 trach
nhiém sin sang phdi hop véi Tram y té trién khai thuc hién viéc xa hoi hoa cong
tac CSBVSKND va cong tac truyén thong gido duc sirc khoe (TTGDSK), cong
tac phong chong dich bénh, phong chong thién tai, VSATTP. T6 chirc chi dao céc
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chi hc;n co sO phoi hop vOi can b ‘y té thuc hién c6 hiéu qua cong tac TTGDSK
toan dan theo chi dé ctia nganh y té, nham nang cao trinh d¢ dan tri hiéu biét véy
hoc thuong thiuc, biét chi dong phong chéng céc bénh xa hoi Vé cac bénh dich
nguy hiém. :

4. Thuong xuyén cung co ku;n toan Ban CSBVSKND duy tri hoat d(;mg cua
ban theo yéu cau. Tap trung chi dao tang cucmg xa hoi hoa cong tac y té, huy
dong céc nganh céc cap, cac to chirc xa hoi va doan thé dé cong tac tham gia
cham soc va bao vé sirc khoé cong dong dan cu. Chu trong tang; cudng cong tac
TTGDSK trong nhan dan bang cac hinh thirc phi hop vai diéu kién cua dia
phuong nhur: Truyén thanh qua loa, t& roi, 4p phich, tham ho gia dinh, truyen
thong 16ng ghép véi cac cudc hop thon khong nglig nang cao chat lugng chu dé
truyén thong. Tram y té phai chu dong soan thao noi dung tuyen truyén phu hop,
lugng théng tin dam bao chinh xéc, ngén gon dé hiéu dé c6 tu liéu thong tin
chuyen tai kip thoi dén cong dong thong qua céc dai dién cong dong dan cu.

5. Chi By y te Té chire quan triét Nghi quyet cua Dang uy va chi tidu ké
hoach cong tic y té nam 2024 dén toan bd can bd E)ang vién, quan chung dé moi
ngudi hiéu ré hon tinh thin noi dung nghi quyét cia Dang uy vé cong tac
CSBVSKND dia phuong. Truéc hét chu trong quan triét tap trung chi dao thuce
hién tiéu chi vé déan sb hing thang, qui tram y té cin chu déng xay dung ké hoach
trién khai thuc hién cong tac phu hop voi timg giai doan chi dao ctia nganh dé
tham muu va tranh tht su chi dao cua cap uy, chinh quyén dia phuorng

Trén day la ké hoach hanh déng thuc hién cong tac y té nim 2024 cua Ban
cham soc sue khoe xa Cao Lau.
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